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講師 真壁和海さん(長町病院 看護師) 

日時 11 月 14 日（木） 午後２時～3 時半 

場所 蛸薬師会館（太白区長町 4-5-2） 

 

  参加費は無料です 

  どなたでも参加できます 

  場所がおわかりにならない方は 

友の会にお越し下さい ご案内いたします 

 
 

 お申し込みは   

仙台南健康友の会  ☎ 248-6702 

仙台市太白区長町 3-７-26 長町病院北棟 1 階  

仙台南健康友の会 


