
           仙台南健康友の会 

 
 
 

仙台南健康友の会では、地域のみなさんが“健康で過ごせるように” と 

毎年「いきいきおたっしゃ講座」を開催しています。 

  

 

いいききいいききおおたたっっししゃゃ講講座座ののごご案案内内  

お問い合わせ 

仙台南健康友の会  ☎ 248-6702 
（太白区長町 3丁目 7-26） 

〇参加費は無料です 
 

〇できる限りマスク着用に

ご協力お願いします 

「知っておきたい糖尿病のお話」 

講師： 及川 卓 さん（糖尿病専門医） 

日時： ７月５日（土）午後１時３０分～3 時 

場所： 蛸薬師集会所 
 （仙台市太白区長町 4 丁目 2-12） 


