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〒982-0011

746-5146

左から

○ 熊谷 郁夫さん  （仙台南健康友の会会長）

○ 浅見 友理さん  （長町病院健康運動指導士）

○ 千葉 恵理子さん（つばさ薬局長町店 事務）

司会：編集部
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世帯会員・・・・・・・７７名

家族会員・・・・・・・２７名

『いつでも元気』読者・４５名
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     「友の会強化・発展月間」で活動が多様に発展しました。
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藤澤 賢（宮城県社会保障推進協議会事務局次長）
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歌や体操で盛り上がりました

食後はカラオケを楽しみました
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このコーナーでは、地域の様々な分野で活

躍している方を紹介します。
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地域交流サロンよしの亭 これからの予定

◎ 地域公開講座

月   日 テーマ お話しされる方
2017 年

  1 月
お休み

  ２月 23 日（木）
「知っておきたい

医療・福祉制度の利用法 赤間 瑞
みず

生
き

さん（長町病院社会福祉士）

  ３月 23 日（木） エコな電気の使い方 佐藤 哲夫さん（ベスト電器長町店 店長）

時間はいずれも 14：00～15：30 です。事前にお申し込みください。

  ◎ お茶っこ会
    毎週火曜日 10：00～12：00

    （奇数月の第二火曜はお休み）

  ◎ 小学生無料塾
    毎月第 3土曜日 10：00～12：00

      1 月は 21 日、2月は 18日、3月は 18 日

靴
の
お
手
入
れ
方
法
を
学
び
ま
し
た

（
12
月
の
地
域
公
開
講
座
）

映画サークル・上映予定

月 日 題  名 上映年 監督

1 月 16 日（月） ニューシネマパラダイス 1988 年 ジュゼッペ・トルナトーレ（イタリア）

2 月 20 日（月） 大鹿村騒動記 2011 年 阪本 順治

3 月 27 日（月） 巴里のアメリカ人 1951 年 ビンセント・ミネリ（アメリカ）

4 月 17 日（月） 晩春 1949 年 小津 安二郎

5 月 15 日（月） 天使にラブソングを 1992 年 エミール・アルドリーノ（アメリカ）

6 月 19 日（月） 男はつらいよ 柴又慕情 1972 年 山田 洋次（マドンナ：吉永小百合）

7 月 24 日（月） 裏窓 1954 年 アルフレッド・ヒチコック（アメリカ）

8 月 21 日（月） 父と暮らせば 2004 年 黒木 和雄

時間はいずれも午後１時から  会場はよしの亭  入場は無料

和
や
か
に
進
み
ま
し
た
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職 場 か ら

こんにちは

平和やよりよい医療・福祉・介護のために、仙台南健康

友の会は長町病院など「民主医療機関連合会（民医連）」

の事業所と協力・共同しながら活動をすすめています。

このコーナーでは、民医連の各事業所・職場のメンバー

や仕事の内容について連載でご紹介しています。
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髙橋 五十鈴（長町ブロック）

写真、絵手紙、ちぎり絵、イラストな

ど、みなさんの作品を募集しています。

友の会までお送りください。写真はメ

ール添付でも結構です。

「さあ、あがれるかな」（健康マージャン）
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⑪ ⑫  D

⑬   B
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○ 1 月 29 日（日）

○ 2 月 21 日（火）

○ 3 月 26 日（日）

○ 4 月 27 日（木）

○ 5 月 21 日（日）

○ 6 月 12 日（月）

時  間：午後 2 時～4 時

会  場：太白区文化センター（たいはっくる）

        地下 展示ホール

参加費：友の会の会員 500 円

       会員以外の方 800 円
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