
                              

   

   

第 243 号
2021 年 5 月 11 日

太
白
区
生お

い

出で

に
て
無
農
薬
・
無
化
学

肥
料
栽
培
の
米
作
り
に
取
り
組
ん
で
い

る
佐
藤
龍
朗
さ
ん
（
元
長
町
病
院
臨
床

検
査
技
師
）
。

４
月

10
日
に
「
稲
の
播
種
（
た
ね
ま

き
）
」
を
行
い
ま
し
た
。

床
土
を
入
れ
た
育
苗
箱
を
一
枚
一

枚
播
種
機(

種
ま
き
機)

に
通
し
、
水
を

注
ぎ
、
発
芽
し
た
も
み
を
撒
き
、
そ
の

上
に
土
を
か
ぶ
せ
ま
す
。
「
今
は
機
械
の

お
か
げ
で
だ
い
ぶ
楽
に
な
り
ま
し
た
」
と

の
こ
と
。
育
苗
箱
は
こ
の
後
ビ
ニ
ー
ル
ハ

ウ
ス
へ
と
移
さ
れ
ま
す
。
こ
の
日
は
佐
藤

さ
ん
が
職
員
時
代
の
同
僚
２
人
も
手
伝

っ
て
く
れ
、
作
業
が
は
か
ど
り
ま
し
た
。

「
５
月
末
に
田
植
え
で
す
。
コ
ロ
ナ
禍

が
続
く
中
、
み
ん
な
が
元
気
に
な
っ
て
く

れ
る
よ
う
な
お
い
し
い
米
を
作
り
た
い
で

す
」
と
話
す
佐
藤
さ
ん
で
す
。

発行 仙台南健康友の会

〒982-0011

仙台市太白区長町 3-7-26

℡２４８－６７０２
Fax  746-5146

ホームページ

仙台南健康友の会
         で検索

メールアドレス
n.tomonokai@gmail.com

友
の
会
だ
よ
り

作業の合間に笑顔で撮影。右から 2人目が佐藤龍朗さんで、その右隣りが妻の

田鶴子さん。（撮影時のみマスクを外しています）

ＱＲコード

み
ん
な
で
協
力
し
な
が
ら
播
種
機
に

一
枚
一
枚
育
苗
箱
を
通
し
ま
す
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仙
台
南
健
康
友
の
会
第

45
回
定

期
総
会
は
４
月

25
日
（
日
）
、
太
白

区
文
化
セ
ン
タ
ー
展
示
ホ
ー
ル
で

開
催
予
定
で
し
た
。
し
か
し
、
仙
台

市
が
「
ま
ん
延
防
止
等
重
点
措
置
」

の
対
象
と
な
り
、
市
の
施
設
の
利
用

が
で
き
な
く
な
っ
た
の
で
、
や
む
な

く
「
書
面
表
決
」
と
い
た
し
ま
し
た

（
対
象
は
友
の
会
理
事
）
。

提
案
し
た
議
案
は
す
べ
て
、
多
数

の
賛
成
で
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
こ
れ
か
ら
の
活
動
を
中
心

と
な
っ
て
担
う
新
し
い
役
員
を
承

認
し
ま
し
た
。

コ
ロ
ナ
禍
が
長
引
く
中
で
、
地
域

の
方
々
の
困
難
が
増
大
し
て
い
ま

す
。
こ
う
し
た
中
だ
か
ら
こ
そ
、
地

域
に
寄
り
添
い
、
心
を
つ
な
ぐ
活
動

を
よ
り
発
展
さ
せ
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

読
み
や
す
く
て
健
康
づ
く
り
に
役
立
つ
『
い
つ
で

も
元
気
』
。
み
な
さ
ん
も
お
読
み
に
な
り
ま
せ
ん

か
？
月
刊
誌
で
月
３
８
０
円
で
す
。
お
申
し
込
み･

見
本
誌
希
望
の
方
は
友
の
会
ま
で
。

              

電
話  

２
４
８
―
６
７
０
２

～友の会第 45 回定期総会は「書面表決」で各議案を承認～

友 の 会 新 型 コ ロ ナ 相 談 窓 口

新型コロナウイルスに関する不安

やお困りごとなどございましたら、

お気軽にお電話ください。

電話 022-248-6702
  9：00～16：00(月～金)

★
承
認
さ
れ
た
議
案

○
第
１
号
議
案

２
０
２
０
年
度
活
動
報
告

○
第
２
号
議
案

２
０
２
０
年
度
会
計
決
算
報
告

会
計
監
査
報
告

○
第
３
号
議
案

２
０
２
１
年
度
活
動
方
針

（
概
要
は
３
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
）

○
第
４
号
議
案

２
０
２
１
年
度
会
計
予
算

○
第
５
号
議
案

規
約
改
定
（
「
班
代
表
者
会
議
」
の

削
除
、
理
事
会
の
構
成
の
見
直
し

等
）

○
第
６
号
議
案

支
出
規
定
の
改
定
（
事
務
局
次
長

手
当
の
３
万
円
へ
の
引
き
上
げ
、
事

務
局
員
手
当
の
新
設
）

○
第
７
号
議
案

２
０
２
１
年
度
役
員
名
簿

※
理
事
の
構
成
を
左
の
通
り
と
し

ま
し
た
。

○
四
役
（
会
長
・
副
会
長
・
事
務
局

長
・
事
務
局
次
長
）

○
専
門
部
、
委
員
会
の
代
表
者
、

○
ブ
ロ
ッ
ク
長
、
副
ブ
ロ
ッ
ク
長

○
ほ
っ
と
亭
代
表

○
民
医
連
事
業
所
よ
り(

長
町
病

院
・
つ
ば
さ
薬
局)

笑顔あふれる〆木班の班会



243 号 (3)                                       会員 4,721 人（4 月末現在）                       2021 年 5 月 11 日

     

 
 

 
 

 
 

一
、
仲
間
づ
く
り
の
活
動

・
仲
間
づ
く
り
に
力
を
入
れ
、
年
間
４
０
０

名
の
会
員
、
80
名
の
『
い
つ
で
も
元
気
』
読

者
を
ひ
ろ
げ
る
こ
と
を
を
め
ざ
し
ま
す
。

・
町
内
会
な
ど
諸
団
体
と
協
力
し
、
健
康
講

演
会
、
健
康
相
談
会
な
ど
に
取
り
組
み
ま

す
。

・
「
お
元
気
で
す
か
訪
問
」
を
行
い
、
会
員

や
地
域
の
状
況
を
把
握
し
、
お
互
い
を
支
え

合
う
こ
と
が
で
き
る
地
域
づ
く
り
を
め
ざ

し
ま
す
。

・
様
々
な
つ
な
が
り
を
生
か
し
、
民
医
連
事

業
所
と
も
協
力
し
て
子
育
て
相
談
や
講
演

会
な
ど
を
計
画
し
ま
す
。

・
若
い
世
代
が
興
味
を
持
ち
参
加
を
得
ら

れ
る
よ
う
な
活
動
を
検
討
し
ま
す
。

二
、
専
門
部･

各
委
員
会
活
動

【
１

社
会
保
障
部
】

・
憲
法
９
条
改
憲
ス
ト
ッ
プ
と
社
会
保
障

を
守
り
改
善
す
る
活
動
に
取
り
組
み
ま

す
。

・
若
い
世
代
に
ど
の
よ
う
に
呼
び
か
け
運

動
を
広
げ
て
い
く
か
、
引
き
続
き
課
題
と

し
ま
す
。

【
２

保
健
部
】

・
町
内
会
や
他
団
体
と
の
協
力･

連
携
で

「
健
康
相
談
会
」
を
企
画
し
ま
す
。

・
今
年
も
「
い
き
い
き
お
た
っ
し
ゃ
講
座
」

や
健
康
チ
ャ
レ
ン
ジ
に
取
り
組
み
ま
す
。

【
３

広
報
委
員
会
】

・
写
真
コ
ン
ク
ー
ル
な
ど
会
員
参
加
型
の

多
彩
な
企
画
を
今
年
も
実
施
し
ま
す
。

・
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
い
っ
そ
う
の
充
実
を

め
ざ
し
ま
す
。
ま
た
、
子
ど
も
た
ち
や
高
校

生
・
学
生
な
ど
が
健
康
友
の
会
の
活
動
に

関
心
を
も
て
る
よ
う
な
広
報
活
動
を
考
え

ま
す
。

【
４

病
院
利
用
委
員
会
】

・
よ
り
利
用
し
や
す
い
長
町
病
院
の
た
め

に
患
者･

利
用
者
の
立
場
に
立
っ
た
意
見

も
取
り
入
れ
な
が
ら
話
し
合
い
ま
す
。

・
長
町
病
院
内
を
巡
回
し
、
気
に
な
る
点

の
改
善
を
図
り
ま
す
。

・
長
町
病
院
の
花
壇
整
備
を
行
い
ま
す
。

【
５

ほ
っ
と
亭
運
営
委
員
会
】

・
高
齢
者
に
寄
り
添
っ
た
配
食
サ
ー
ビ
ス

を
継
続
し
、
さ
ら
に
充
実
を
図
っ
て
い
き

ま
す
。

・
友
の
会
会
員
の
協
力
も
得
な
が
ら
、
配

今
年
度
の
活
動
の
ポ
イ
ン
ト
～
総
会
方
針
よ
り

食
数
の
安
定
化
を
め
ざ
し
ま
す
。

【
６

地
域
交
流
サ
ロ
ン
運
営
委
員
会
】

・
よ
し
の
亭
の
よ
り
よ
い
運
営
に
つ
い
て

話
し
合
い
ま
す
。

・
お
茶
っ
こ
会
は
引
き
続
き
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
な
ど
も
取
り
入
れ
な
が
ら
楽
し
く

開
催
し
ま
す
。
こ
ど
も
ふ
ら
っ
と
塾
は
小

児
科
と
の
連
携
も
進
め
な
が
ら
新
た
な
展

開
を
模
索
し
ま
す
。

三
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
す
み
れ
会
は
有
料
老
人

ホ
ー
ム
は
な
み
ず
き
入
居
者
の
生
き
が
い

づ
く
り
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

・「
助
け
合
い
事
業
部
」
を
立
ち
上
げ
、
困

難
な
方
に
寄
り
添
っ
た
活
動
を
進
め
ま

す
。
困
窮
す
る
学
生
支
援
の
活
動
に
引
き

続
き
取
り
組
み
ま
す
。

四
、
班
会･

ブ
ロ
ッ
ク
活
動

①
ブ
ロ
ッ
ク
活
動

・
各
ブ
ロ
ッ
ク
で
健
康
づ
く
り
、
生
き
が

い
づ
く
り
、
楽
し
い
友
の
会
活
動
を
ひ
ろ

げ
て
い
き
ま
す
。

・「
お
元
気
で
す
か
訪
問
」
を
計
画
し
、
友

の
会
活
動
を
紹
介
し
な
が
ら
つ
な
が
り
を

広
げ
ま
す
。

②

班
会
活
動

・
楽
し
く
て
生
き
が
い
を
感
じ
ら
れ
る
班

会
活
動
を
継
続
的
に
行
い
ま
す
。

・
健
康
カ
フ
ェ
や
お
茶
っ
こ
会
の
よ
う
な
、

参
加
型
で
多
様
な
班
会
の
あ
り
方
を
工
夫
し

ま
す
。

・
新
た
な
地
域
に
班
を
立
ち
上
げ
、
活
動
を

広
げ
ま
す
。

五
、
サ
ー
ク
ル
活
動

・
楽
し
く
や
り
が
い
の
あ
る
活
動
を
さ
ら
に

発
展
さ
せ
ま
す
。

・
新
た
な
サ
ー
ク
ル
作
り
を
積
極
的
に
奨
励

し
、
取
り
組
み
ま
す
。
休
止
中
の
サ
ー
ク
ル

は
再
開
を
模
索
し
ま
す
。

六
、
友
の
会
活
動
を
さ
さ
え
る
財
政

・
各
ブ
ロ
ッ
ク
で
会
員
と
の
温
か
い
結
び
つ

き
を
つ
く
り
な
が
ら
会
費
納
入
ア
ッ
プ
に
取

り
組
み
ま
す
。

・
友
の
会
だ
よ
り
の
配
布
と
集
金
を
担
当
し

て
い
た
だ
け
る
方
を
広
げ
る
こ
と
は
、
財
政

的
に
も
効
果
が
あ
る
と
と
も
に
、
温
か
い
結

び
つ
き
の
あ
る
友
の
会
を
つ
く
る
上
で
も
大

事
な
こ
と
で
す
。
広
く
募
集
し
協
力
を
呼
び

か
け
ま
す
。

・
友
の
会
活
動
の
強
化
の
た
め
物
資
販
売
な

ど
の
財
政
活
動
を
協
力
者
も
広
げ
な
が
ら
旺

盛
に
取
り
組
み
ま
す
。

な
お
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
防
止

の
た
め
、
旅
行
会
、
配
布
協
力
者
感
謝
の
つ

ど
い
、
健
康
ま
つ
り
は
開
催
を
見
送
り
ま
す
。

(

配
布
協
力
者
感
謝
の
つ
ど
い
は
ブ
ロ
ッ
ク

単
位
で
開
催
す
る
と
こ
ろ
も
あ
り
ま
す)

【
今
年
度
の
ス
ロ
ー
ガ
ン
】

１
、
安
心
し
て
産
み
育
て
、
住
み
続
け
ら

れ
る
ま
ち
づ
く
り
を
め
ざ
そ
う
。

２
、
い
の
ち
と
暮
ら
し
、
平
和
・
憲
法
を

守
る
た
め
の
運
動
を
進
め
よ
う
。

３
、
東
日
本
大
震
災
か
ら
10
年
、
復
興
支

援
の
活
動
を
引
き
続
き
進
め
よ
う
。

４
、
助
け
合
い
の
活
動
を
推
進
し
、
困
っ

て
い
る
人
へ
の
支
援
を
強
め
よ
う
。
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☆友の会の新しい役員です。よろしくお願いします☆（敬称略）

役  職 氏  名 ブロック 役   職 等

会    長 熊谷 郁夫 名  取 ブロック長

副 会 長

高橋 賢一 長  町 地域交流サロン運営委員会委員長、ブロック長

鹿島 孝 西部Ⅰ 広報委員会委員長

門間 茂雄 西部Ⅰ 社会保障部担当

白木 勝 若  林 病院利用委員会委員長

事務局長 平尾 伸二 長町病院 社会保障部部長、助け合い事業部部長

事務局次長
長澤 絹代 長  町 保健部部長

村上 奈保子 長町病院 保健部･病院利用委員会担当

理  事

佐藤 誠子 長  町 地域交流サロン運営委員会副委員長

清水 幸子 長  町 助け合い事業部副部長

寺輪 たか美 長  町 副ブロック長

浜崎 寿一 長  町 ほっと亭代表

中田 寿人 郡  山 ブロック長

阿部 信夫 郡  山 副ブロック長

今野 健 新 郡  山 副ブロック長

白鳥 安男 南  部 ブロック長

河内 裕美 南  部 副ブロック長

千葉 幸毅 南  部 副ブロック長

佐藤 郁子 西部Ⅰ ブロック長

新井 幹枝 西部Ⅰ 副ブロック長

鈴木 睦郎 西部Ⅰ 保健部副部長

久戸 治美 西部Ⅱ ブロック長

町田 龍子 西部Ⅱ 副ブロック長

藪田 隆司 西部Ⅱ 広報委員会副委員長

平間 止 若  林 ブロック長

島崎 純子 新 若  林 副ブロック長

鈴木 祐子 名  取 副ブロック長

日比野 恵子 新 長町病院 事務長

渡邉 俊悦 つばさ薬局 事務長

会計監査
加藤 武彦 若  林

宍戸 貞子 名  取

高齢化とコロナ禍の中、皆様ちょっとした困りごとを抱えて

いるのではないでしょうか。

  今月からいよいよ「助け合いの会」をスタートします。

会員同士が支え合って最小限の困難を解決することにより、

自立した生活をつづけられることを大切にします。

  仙台南健康友の会会員であれば参加・利用できます。

※当面は活動範囲を長町・郡山地域とします。

くわしくは折り込みのチラシをごらんください。
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『いつでも元気』より転載



コ
ロ
ナ
禍
で
の
生
活
の
悪
化
は
深
刻

   

～
困
窮
す
る
学
生
な
ど
の
支
援
活
動
に
参
加
し
て
～

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

吉
田

若
葉
（
長
町
病
院

総
務
課
）
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「
き
れ
い
に
な
っ
た
ね
」
と

通
行
人
か
ら
も

   

病
院
利
用
委
員
会

病
院
利
用
委
員
会
は
、
よ
り
利

用
し
や
す
い
長
町
病
院
の
た
め

に
、
長
町
病
院
と
友
の
会
の
メ
ン

バ
ー
が
病
院
の
巡
回
や
話
し
合

い
を
し
て
い
ま
す
。
コ
ロ
ナ
禍
で

病
院
の
巡
回
も
な
か
な
か
で
き

な
い
の
で
、
昨
年
か
ら
病
院
ま
わ

り
の
環
境
美
化
を
行
っ
て
い
ま

す
。４

月

20
日
は
委
員
会
メ
ン
バ

ー
５
人
が
参
加
し
、
地
域
の
山
川

眞
一
さ
ん
の
協
力
も
受
け
、
南
棟

周
り
の
草
む
し
り
を
行
い
ま
し

た
。
途
中
、
近
所
の
保
育
所
の
子

ど
も
た
ち
が
通
り
か
か
り
、
手
を

振
っ
て
く
れ
た
の
が
う
れ
し
か

っ
た
で
す
。
通
行
人
の
方
か
ら
も

「
き
れ
い
に
な
っ
た
ね
」
と
い
わ

れ
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
は
、
白
玉
石
を
敷
い

た
り
と
い
ろ
い
ろ
工
夫
し
な
が

ら
、
さ
ら
に
き
れ
い
に
見
え
る
よ

う
に
し
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

副
会
長
・
髙
橋

賢
一

久
々
の
班
会
で

健
康
チ
ェ
ッ
ク

い
き
い
き
す
み
れ
班

太
白
区
ひ
よ
り
台
の
い
き
い
き

す
み
れ
班
で
は
、
４
月

26
日
に
ひ

よ
り
庵
に
て
５
カ
月
ぶ
り
の
班
会

を
開
催
。
「
健
康
チ
ェ
ッ
ク
」
を
行
い

ま
し
た
。

内
容
は
、
「
肥
満
チ
ェ
ッ
ク
、
体

脂
肪
測
定
、
握
力
測
定
、
血
圧
測

定
、
片
足
立
ち
テ
ス
ト
、
フ
レ
イ
ル

チ
ェ
ッ
ク(*)

」
で
す
。

み
な
さ
ん
で
握
力
や
体
脂
肪
率

の
チ
ェ
ッ
ク
を
行
い
ま
し
た
。
ま
た
、

片
足
立
ち
チ
ェ
ッ
ク
で
は
、
60
秒
を

軽
く
ク
リ
ア
で
き
た
な
ど
、
今
の
自

分
の
心
身
の
活
力
状
態
を
知
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

最
後
に
、
転
倒
し
な
い
よ
う
に

筋
力
を
つ
け
る
体
操
を
行
い
ま
し

た
。｢

身
体
を
動
か
す
と
気
持
ち
い

い｣

「
ス
ッ
キ
リ
し
た
」
と
、
み
な
さ
ん

班
の
名
前
の
よ
う
に
い
き
い
き
と
し

て
い
ま
し
た
。

事
務
局
次
長
・
長
澤

絹
代

(

＊)

フ
レ
イ
ル
と
は
、
健
常
か
ら

要
介
護
へ
移
行
す
る
中
間
の

段
階
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

具
体
的
に
は
、
加
齢
に
伴
い
筋

力
が
衰
え
、
疲
れ
や
す
く
な
り

家
に
閉
じ
こ
も
り
が
ち
に
な

る
な
ど
、
年
齢
を
重
ね
た
こ
と

で
生
じ
や
す
い
お
と
ろ
え
全

般
を
指
し
て
い
ま
す
。

地域・ブロック･班の活動

３
月

27
日
、
柴
田
町
の
船
岡
公

民
館
で
行
わ
れ
た
第
３
回
仙
南

「
学
生
食
料
支
援
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
（
食

べ
プ
ロ
）
」
に
参
加
し
ま
し
た
。

「
食
べ
プ
ロ
」
と
は
、
コ
ロ
ナ
禍
で
生

活
が
苦
し
く
な
っ
て
い
る
学
生
や
若

い
世
代
を
支
援
す
る
た
め
に
、
日

本
民
主
青
年
同
盟(

民
青
同
盟)

が

始
め
た
食
料
品
配
布
と
各
種
相
談

を
組
み
合
わ
せ
た
企
画
で
す
。
各

地
で
様
々
な
個
人
や
団
体
も
関
わ

っ
て
開
催
し
て
い
ま
す
。
コ
ロ
ナ
感
染

拡
大
の
中
で
し
た
が
感
染
防
止
対

策
を
徹
底
し
て
行
い
、
約

50
名
の

方
が
利
用
さ
れ
ま
し
た
。

私
は
宮
城
県
労
連
か
ら
労
働
相

談
員
と
し
て
参
加
し
、
３
名
の
方
の

相
談
に
対
応
し
ま
し
た
。
不
安
定

な
雇
用
や
社
会
的
に
弱
い
立
場
の

労
働
者
が
コ
ロ
ナ
の
た
め
に
職
を
失

っ
て
生
活
が
苦
し
く
な
り
再
就
職

に
も
苦
労
す
る
と
い
う
、
最
近
の

労
働
相
談
の
傾
向
が
こ
こ
で
も
感

じ
ら
れ
ま
し
た
。
労
働
法
や
国
の

生
活
支
援
の
制
度
を
あ
る
程
度
は

知
っ
て
い
て
も
、
そ
の
地
域
で
ど
ん

な
人
が
助
け
て
く
れ
そ
う
か
、
ど

ん
な
公
共
機
関
が
あ
る
か
と
い
っ
た

バランス力を強化する運動に挑戦です

こどもたちからも声援が

友の会の行事は、マスク着用・検温・手指の

消毒などを行いながら実施しています。

情
報
を
知
ら
な
い
と
生
活
相
談
に

対
応
す
る
の
は
む
ず
か
し
い
で
す
。

今
回
は
熟
知
し
て
い
る
地
元
の
方

と
協
力
し
、
相
談
に
対
応
す
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
利
用
さ
れ
た

方
は
生
活
に
困
っ
て
い
る
方
の
ご
く

一
部
だ
と
思
い
ま
す
。
こ
う
い
っ
た

支
援
活
動
を
こ
れ
か
ら
も
続
け
て

い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

今
回
、
仙
台
南
健
康
友
の
会
や

み
や
ぎ
県
南
医
療
生
協
の
メ
ン
バ

ー
の
方
々
か
ら
も
様
々
な
協
力
が

あ
っ
た
と
聞
き
、
同
じ
民
医
連
の
病

院
で
働
く
も
の
と
し
て
大
変
心
強

く
感
じ
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
一
緒

に
活
動
し
て
い
き
た
い
で
す
。
そ
し

て
、
生
活
に
困
っ
て
い
た
り
、
お
近

く
に
支
援
が
必
要
な
方
が
い
た

ら
、
気
軽
に
相
談
し
て
い
た
だ
け
た

ら
と
思
い
ま
す
。

会
場
に
は
多
く
の
方
が
来
訪



目 mm バー募集メンバー募集

243 号 (7)                                        会員 4,721 人（4 月末現在）                         2021 年 5 月 11 日

地域交流サロン・サークル活動 掲 示 板

  ◎ 地域公開講座は新型コロナウイルス

感染防止のため当面休止しています。

◎ お茶っこ会

    毎週火曜日 10：00～12：00

    （奇数月の第二火曜はお休み）

  よしの亭にて

◇サークル情報◇

○ ちぎり絵サークル

新年号の表紙でご紹介したちぎり絵サークル。感

染対策を取りながら 4 月 20 日に例会を開きました。

この日は初めての方も参加。早川カオルさんに教

えてもらいながら、新聞をていねいにちぎって作品

を仕上げていきました。

                

○ 歩ゆう会 6 月例会のご案内

6 月 11 日（金） 船岡城址公園

  集合時間などの詳細は、友の会（248-6702）か

鈴木（090-7522-3218）まで問い合わせ願います。

○ うたごえ喫茶、健康マージャンは引き続き休

止となります。開催時期は追ってお知らせしま

す。

◎ こどもふらっと塾（無料塾）

  学校の宿題などを持ち寄り、みんなで楽しく勉

強します。小学生･中学生が対象です。社会人・学

生ボランティアが参加します。

毎月第 3土曜日 10：00～12：00

    よしの亭にて   

※ お茶っこ会、こどもふらっと塾とも、初め

ての方は事前に友の会にご連絡ください

  

6 月 4 日（金）スタート   興味のある方お待ちしています
★ 会場 よしの亭

★ 日時と会費 月２回   第１・第３金曜日

① 初めての方  10：00～11：00  月会費 2,000 円

  ② 経験者の方  11：00～12：00  月会費 2,500 円

  （ただし、友の会会員以外の方はプラス 500 円）

★ 大正琴レンタル料  1 ヵ月 800 円

  （ただし、最初の３ヵ月は無料）

○ 大正琴をお持ちの方はご持参ください。

○ お持ちでない方は６月２日（水）までご連絡ください。

                        講師：中村 泰子

《申し込み･問い合わせは》 仙台南健康友の会  022-248-6702

早
川
さ
ん
の
指
導
で
つ
く
り
ま
し
た
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    乳児健診と予防接種の予約が便利に
  長町病院小児科で Web 予約が始まりました

  
今年度より乳児健診と予防接種の Web 予約（インターネット

を使いパソコンやスマートホンで予約する方法）が始まりまし

た。2 日前から２カ月先まで予約することができ、24 時間いつで

も可能です。当日・翌日の予約を希望される方は、従来どおり

診療時間内に電話でお問い合わせください。

長町病院のホームページや右記 QR コードからもアクセスで

きます。

2021 全国新年号機関紙誌コンクール

友の会だよりが「審査委員特別賞」受賞！

友の会機関紙の「友の会だより」が、

『2021 全国機関紙誌コンクール』で

「審査委員特別賞」を受賞しました。

3 年連続となります。

以下の講評をいただいたので、紹介

いたします。

*********************************
「12 ページ、隔月発行、たくさんの仲間

の写真を掲載する。これだけでも大変な

労力がかかると思いますが、さらにさま

ざまな企画がありますね。率直に申し上

げて、大変読み応えのある紙面でした。

1 面の『ちぎり絵サークル』のみなさんの

笑顔も素敵です」

学生への物資支援に

引き続きご協力を

友の会で呼びかけている「困

窮する学生への物資支援」には

多くの食品･日用品･カンパが寄

せられています。

引き続きご協力をお願いいた

します。

★お願いしたいもの★

○食料品

・缶詰、レトルト食品、インスタント

食品などで、常温で保存ができ

る食品。

※レトルト食品等は賞味期限が２

カ月以上あるものに限ります。

○日用品（洗剤、ティッシュ・シャン

プー・マスク・生理用品など）

新型コロナウイルス感染症が県内でも拡大し

ています。こうした中、長町病院でも職員のワク

チン接種がようやく始まりました。

4 月 22 日午後、まず水尻強志院長が先頭を切

ってワクチン接種を受けました。写真は痛そうに

顔をしかめていますが、実際は「痛くなかった」

そうです。初日は 6 本のワクチンの入荷があり、

36 人の職員に第 1 回目の接種を無事終えることが

できました。今後、入荷状況をみながら接種が進

んでいきます。

一般の方への接種がいつから可能なのか、まだ

現段階でははっきりしていません。長町病院でも

定期通院されている患者さんを対象として、ワク

チンの予約接種を行う予定です。具体的な日時な

どが決まりましたら、院内掲示やホームページで

お知らせいたします。定期通院中でワクチンを希

望される方は、あらかじめ主治医にワクチンを受

けても良いか確認しておくことをお勧めします。

ワクチンを受けたらコロナに罹らない、という

わけではありません。接種後も引き続きマスク着

用、手指衛生などの感染対策を行いましょう。

            看護部長・阿部 由起子

長町病院で職員のワクチン接種始まる

ワ
ク
チ
ン
の
接
種
を
受
け
る

水
尻
院
長

小児科予約用

QRコード



学 習 会

再生可能エネルギーのこれから

◎日時：５月２８日（金）

         14：00～15：30  （受付は 13：30 より）

◎会場：太白区文化センター 展示ホール

◎お話される方

    浦井 彰さん（エネシフみやぎ代表）

    

◎参加費：無料

◎定員：40 名（事前にお申し込みください）

主催：仙台南健康友の会 電話 248-6702 FAX 746-5146 メール n.tomonokai@gmail.com

健康チャレンジは 5月いっぱい

第 10回「健康づくりチャレンジ」

は、期間が 5月 1日～31 日です。

チャレンジされている方は、終了し

たら、３月号に同封した「健康づくり

カレンダー」に記入の上、友の会まで

お届けください。

達成者には図書カードを進呈いたし

ます。

次回は秋に実施します。
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東
日
本
大
震
災
の
と
き
、
住
ん
で

い
た
長
町
の
マ
ン
シ
ョ
ン
が
全
壊

判
定
と
な
り
、
若
林
に
移
住
。
そ
の

後
、
友
の
会
若
林
ブ
ロ
ッ
ク
長
の
平

間
止
さ
ん
と
結
び
つ
き
が
で
き
、
友

の
会
の
活
動
に
も
か
か
わ
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。

命
に
か
か
わ
る
大
病
を
患
っ
た

こ
と
も
。
い
ま
は
時
間
が
あ
れ
ば
ス

キ
ー
に
も
出
か
け
ま
す
が
、
病
気
の

こ
と
を
知
っ
て
い
る
知
り
合
い
は

今
の
元
気
さ
に
驚
く
と
の
こ
と
で

す
。
こ
の
経
験
か
ら
「
今
は
生
か
さ

れ
て
い
る
と
思
う
」
と
島
崎
さ
ん
。

「
人
と
交
わ
っ
て
、
い
ろ
ん
な
人

の
話
を
き
い
て
、
自
分
の
経
験
を
生

か
し
、
そ
の
人
が
前
向
き
に
生
き
て

い
け
る
お
手
伝
い
を
し
た
い
で
す
」

と
話
す
島
崎
さ
ん
で
す
。

今
年
度
か
ら
若
林
ブ
ロ
ッ
ク
副
部

長
・
友
の
会
の
理
事
を
担
っ
て
く
れ

て
い
る
島
崎
純
子
さ
ん
で
す
。

出
身
は
仙
台
市
の
立
町
。
県
庁
の

共
済
組
合
に

25
年
間
勤
務
し
ま
し

た
。
そ
こ
で
は
職
員
の
年
金
や
健
診
、

レ
セ
プ
ト
の
業
務
に
従
事
。
業
務
縮

小
な
ど
で
退
職
せ
ざ
る
を
得
な
く
な

り
ま
し
た
が
、「
何
か
資
格
を
」
と
い

う
こ
と
で
フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ
ル
プ
ラ

ン
ナ
ー
（
Ｆ
Ｐ
）
の
資
格
を
取
り
ま
し

た
。
共
済
組
合
で
の
経
験
が
大
い
に

役
立
っ
た
と
の
こ
と
。

その○54 島崎
しまざき

純子
じゅんこ

さん
（若林区若林）

まわりを元気に

してくれる島崎さん

  

※ 会場では検温・手指の消毒・

マスク着用にご協力ください。

太陽光･風力など再生可能エネルギーの普及が

進んでいます。こうした中で、「再生可能エネルギ

ーは日照や風に左右され安定的に供給できない

のでは」「再生可能エネルギーが増えると賦課金

として国民負担が増える」などの声も出されてい

ます。このような疑問や、これからの再生可能エネ

ルギーのあり方について、ごいっしょに考えたい

と思います。みなさんご参加ください。

※ 新型コロナ感染拡大状況によっては変更もご

ざいます。
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◆
長
町
病
院
に
感
謝

    

富
田

花
子
（太
白
区
郡
山
）

長
町
病
院
に
は

40
年
以
上
お
世

話
に
な
っ
て
い
ま
す
。
感
謝
し
か

あ
り
ま
せ
ん
。

◆
な
つ
か
し
い
友
の
名
を

    

市
橋

章
子
（太
白
区
恵
和
町
）

な
つ
か
し
い
友
が
出
て
い
て
、

う
れ
し
く
な
っ
て
パ
ズ
ル
に
も
挑

戦
し
て
み
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
の
早

い
終
息
を
願
っ
て
い
ま
す
。

◆
「レ
ッ
ツ
体
操
」で
お
花
見

    

モ
リ
ユ
キ
コ
（太
白
区
長
町
）

今
年
は
町
内
の
公
園
ベ
ン
チ
で

友
の
会
だ
よ
り
の
「
レ
ッ
ツ
体
操
」

の
脳
ト
レ
・
筋
ト
レ
を
し
な
が
ら

お
花
見
を
楽
し
も
う
。
こ
の
公
園

な
ら
三
密
も
人
混
み
も
避
け
ら
れ

る
よ
。
コ
ロ
ナ
対
策
は
万
全
を
期

し
て
ね
。

◆
若
林
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
お
世
話
に

    

菅
井

悦
子
（若
林
区
六
郷
）

い
つ
も
六
郷
の
若
林
ク
リ
ニ
ッ

ク
で
お
世
話
に
な
っ
て
い
ま
す
。

仕
事
を
辞
め
た
ら
い
ろ
い
ろ
な
催

し
に
参
加
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

◆
地
震
で
原
発
が
心
配

    

佐
藤

昭
夫
（太
白
区
羽
黒
台
）

村
井
知
事
殿  

大
き
な
地
震
が
続

き
ま
す
。
宮
城
県
に
原
発
は
不
要
で

す
。
女
川
原
発
の
再
稼
動
の
「
同
意
」

は
即
刻
取
り
消
す
べ
き
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。

◆
ひ
と
時
の
安
ら
ぎ
を

    

千
葉

友
幸
（太
白
区
長
町
）

診
療
の
日
、
待
合
室
で
名
前
を
呼

ば
れ
「
は
い
」
と
返
事
を
し
て
大
き

く
手
を
上
げ
た
。
す
る
と
看
護
師
さ

ん
か
ら
「
あ
ら
、
立
派
で
す
ね
」
と

笑
顔
で
応
対
を
受
け
、
ひ
と
時
の
安

ら
ぎ
を
得
た
。

◆
健
康
が
何
よ
り
大
事

    

高
木

寿
子
（太
白
区
西
中
田
）

寒
さ
と
長
引
く
コ
ロ
ナ
禍
で
す

っ
か
り
運
動
不
足
に
な
り
、
足
の
力

も
弱
く
な
っ
て
い
ま
す
。
春
の
暖
か

い
日
を
待
ち
わ
び
て
、
や
っ
と
散
歩

が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
健

康
が
何
よ
り
大
事
で
す
ね
。

◆
入
会
し
た
ば
か
り
で
す

    

飛
田

秀
雄
（
太
白
区
八
木
山
香
澄
町
）

４
月
８
日
に
入
会
し
ま
し
た
。
新

型
コ
ロ
ナ
の
収
束
が
見
え
な
い
状

況
で
す
が
、
健
康
づ
く
り
と
サ
ー
ク

ル
活
動
な
ど
に
参
加
し
た
い
で
す
。

◆
雪
か
き
が
い
い
運
動
に

    

菅
原

康
介
（青
葉
区
旭
ヶ
丘
）

今
年
の
雪
か
き
は
い
い
運
動
に

な
り
ま
し
た
。
子
ど
も
会
で
も
時
折

朝
の
雪
か
き
当
番
が
回
っ
て
く
る

の
で
す
が
、
配
ら
れ
た
融
雪
剤
が
全

部
な
く
な
っ
て
し
ま
う
く
ら
い
で

し
た
。
子
ど
も
た
ち
は
雪
遊
び
が
た

く
さ
ん
で
き
て
喜
ん
で
い
ま
し
た
。

◆
少
人
数
学
級
を
一
日
も
早
く

    

髙
橋
愛
一
郎
（太
白
区
長
町
南
）

仙
台
市
で
は
、
中
学
校
全
学
年
及

び
小
学
校
１
～
２
年
で

35
人
以
下

学
級
が
実
現
し
て
い
ま
す
。
郡
市
政

は
、
２
月
議
会
に
て
小
学
校
３
年
生

へ
の
拡
充
を
決
定
し
ま
し
た
。
現
場

か
ら
喜
び
の
声
と
と
も
に
、
「
小
４

～
６
年
へ
の
拡
充
を
一
日
で
も
早

く
！
」
と
の
声
が
あ
が
っ
て
い
ま

す
。

◆
表
紙
の
写
真
が
楽
し
み

    

大
久

栄
（太
白
区
人
来
田
）

毎
回
表
紙
の
写
真
を
見
る
の
が

楽
し
み
で
す
。
写
真
が
大
き
く
な
っ

た
の
で
、
生
き
生
き
と
活
動
さ
れ
て

い
る
会
員
の
様
子
が
よ
く
伝
わ
り
、

つ
い
笑
顔
に
な
り
ま
す
。
「
助
け
合

い
の
会
」
が
で
き
れ
ば
、
買
い
物
か

ら
外
出
の
手
伝
い
・
・
・
全
部
や
り

ま
す
、
で
き
ま
す
。
手
を
あ
げ
て
お

き
ま
す
。

わ
た
し
の
ひ
と
こ
と

◆
パ
ズ
ル
解
け
た
と
き
は
格
別

    

今
野

花
子
（太
白
区
長
町
）

友
の
会
だ
よ
り
が
届
く
と
、
真

っ
先
に
友
の
会
パ
ズ
ル
を
見
ま

す
。
私
の
朝
の
楽
し
み
で
す
。

30

分
～
１
時
間
か
け
て
頭
を
ひ
ね
り

ま
す
。
解
け
た
と
き
の
う
れ
し
さ

は
格
別
で
す
。

◆
季
節
の
移
ろ
い
を
感
じ
ま
し
た

    

中
里

朋
子
（太
白
区
長
町
）

友
の
会
だ
よ
り
を
配
布
し
な
が

ら
、
梅
の
花
・
三
叉
の
黄
色
い
花
、

ク
ロ
ッ
カ
ス
・
ム
ス
カ
リ
と
春
の

花
が
咲
い
て
い
る
の
を
み
て
、
季

節
が
冬
か
ら
春
へ
と
移
っ
て
い
る

こ
と
を
感
じ
ま
し
た
。

◆
待
ち
に
待
った
春
が

    

庄
司

一
郎
（太
白
区
西
中
田
）

待
ち
に
待
っ
て
い
た
春
が
訪
れ

ま
し
た
。
さ
っ
そ
く
里
山
で
の
山

菜
採
り
の
ス
タ
ー
ト
、
収
穫
は
フ

キ
ノ
ト
ウ
だ
け
だ
っ
た
。
農
作
業

の
開
始
、
ミ
ミ
ズ
君
の
協
力
で
畑

の
土
作
り
を
し
、
耕
し
て
春
野
菜

の
植
え
付
け
、
種
ま
き
の
準
備
・
・
・

忙
し
い

忙
し
い
。

◆
健
康
チ
ャ
レ
ン
ジ
を
い
か
し
て

    

小
節

幸
子
（太
白
区
郡
山
）

健
康
づ
く
り
チ
ャ
レ
ン
ジ
を
毎

日
の
生
活
に
い
か
し
な
が
ら
、
健
康

に
暮
ら
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
仲
間
に
シ
ェ
ア
し

て
、
と
も
に
元
気
に
活
動
し
た
い
と

思
い
ま
す
。

◆
減
塩
の
工
夫
で
食
事
作
り
を

    

髙
梨
紀
久
子
（青
葉
区
中
山
）

つ
ば
さ
だ
よ
り
の
減
塩
の
工
夫

を
参
考
に
、
食
事
作
り
を
し
た
い
と

思
い
ま
す
。
毎
日
の
積
み
重
ね
が
大

事
で
す
よ
ね
。
ス
ト
レ
ス
解
消
の
楽

し
い
う
た
ご
え
喫
茶
が
待
ち
遠
し

い
で
す
。

◆
一
念
発
起
し
て
応
募

    

清
水

厚
子
（太
白
区
郡
山
）

パ
ズ
ル
は
頭
の
体
操
に
毎
回
解

い
て
い
ま
す
。
応
募
し
よ
う
と
思
っ

て
い
る
の
に
気
が
つ
け
ば
締
め
切

り
が
過
ぎ
て
い
ま
す
。
当
選
者
の
お

名
前
に
は
知
っ
た
方
も
チ
ラ
ホ
ラ
。

一
念
発
起
し
て
応
募
し
ま
し
た
。

◆
麻
雀
再
開
待
ち
遠
し
い

    

福
原

幸
（太
白
区
大
谷
地
）

コ
ロ
ナ
感
染
収
ま
る
気
配
な
し
。

巣
ご
も
り
生
活
で
う
っ
と
う
し
い

毎
日
。
マ
ー
ジ
ャ
ン
再
開
待
ち
遠
し

い
。
そ
れ
ま
で
ガ
ン
バ
ロ
ウ
！



相
原

和
子(

太
白
区
長
町)

ち
ぎ
り
絵

宮
内

み
よ
子

(

太
白
区
長
町)

ち
ぎ
り
絵

庄
子

淳
子(

太
白
区
緑
ヶ
丘)

絵
手
紙
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わたしの作品

短

歌

◆
仕
舞
い
ゆ
く
雛
の
か
ん
ば
せ
う
る
み
お
り

声
を
か
け
つ
つ
来
し
方
思
う

◆
な
が
め
来
し
太
白
山
の
見
え
ぬ
地
に

                 

心
あ
ず
け
る
白
き
牡
丹

◆
来
し
方
を
言
葉
少
な
に
語
る
夫

  
            

宵
の
明
星

四
角
の
窓
に

              

町
田

龍
子(

太
白
区
ひ
よ
り
台)

◆
楽
天
の
パ
レ
ー
ド
を
夢
見
て

   

中
條

昭(

太
白
区
鹿
野)

歌
と
野
球
が
大
好
き
で
す
。
と

く
に
「
楽
天
愛
」
で
応
援
し
て
い
ま

す
。
パ
レ
ー
ド
を
夢
見
て
い
ま
す
。

◆
レ
ッ
ツ
体
操
は
参
考
に

   

ツ
ー
猫
（名
取
市
ゆ
り
が
丘
）

以
前
５
カ
月
入
院
し
た
長
町
病

院
の
最
新
ニ
ュ
ー
ス
が
折
り
込
ま

れ
て
い
て
、
嬉
し
い
で
す
。｢

レ
ッ

ツ
体
操｣

は
参
考
に
な
り
ま
す

◆
戦
争
す
る
国
に
さ
せ
な
い

   

赤
間

政
子(

宮
城
野
区
宮
城
野)

み
や
ぎ
憲
法
９
条
の
会
主
催
の

「
松
元
ヒ
ロ
・
オ
ン
ス
テ
ー
ジ
公

演
『
憲
法
く
ん
』
」
中
止
は
残
念
。

粘
り
強
く
宣
伝
し
な
く
て
は
と
思

い
ま
す
。
孫
た
ち
の
た
め
に
も
絶

対
戦
争
す
る
国
に
は
し
て
は
な
り

ま
せ
ん
。
新
聞
か
ら
毎
日
勉
強
さ

せ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

◆
「レ
ッ
ツ
体
操
」を
実
践

   

小
沼

昭
子(

太
白
区
長
町)

友
の
会
だ
よ
り
い
つ
も
楽
し
み

に
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
い
ろ
い
ろ

と
役
に
立
っ
て
い
ま
す
。「
レ
ッ
ツ

体
操
」
や
っ
て
い
ま
す
。「
わ
た
し

の
作
品
」
は
感
心
し
て
い
ま
す
。

菊地 力治(太白区長町)水彩画

（
わ
た
し
の
ひ
と
こ
と
続
き
）

◆
「命
の
水
」は
売
り
渡
せ
な
い

   

早
坂
美
和
子(

太
白
区
袋
原)

  

水
は
命
で
す
。「
命
の
源
泉
」
で

あ
る
水
を
、
グ
ロ
ー
バ
ル
企
業
に

売
り
渡
し
て
は
い
け
ま
せ
ん
。
諸

外
国
で
水
道
事
業
の
民
営
化
は
、

料
金
の
高
騰
や
不
透
明
な
経
営
な

ど
の
問
題
を
引
き
起
こ
し
ま
し

た
。
ベ
ル
リ
ン
や
パ
リ
な
ど
多
く

の
都
市
や
地
域
で
再
公
営
化
さ
れ

て
い
ま
す
。
再
公
営
化
に
は
莫
大

な
費
用
を
要
し
た
の
で
す
。

◆
散
歩
と
ヨ
ガ
が
楽
し
み

   

金
沢
ふ
み
子(

太
白
区
四
郎
丸)

コ
ロ
ナ
禍
が
終
息
し
て
う
た
ご

え
喫
茶
が
始
ま
り
ま
す
よ
う
に
。

今
の
楽
し
み
は
「
散
歩
」
と
「
ヨ
ガ

教
室
」
に
出
て
い
け
る
こ
と
で
す
。

◆
一
番
よ
い
季
節
な
の
に

   

安
井

京
子
（太
白
区
柳
生
）

一
番
よ
い
季
節
に
仙
台
は
コ
ロ

ナ
が
感
染
拡
大
。
今
年
も
桜
の
時

季
を
逃
し
て
し
ま
い
ま
す
。
残
念

で
な
り
ま
せ
ん
。
で
も
桜
は
毎
年

咲
き
ま
す
。
み
な
さ
ん
の
協
力
で

早
く
コ
ロ
ナ
を
終
息
さ
せ
ま
し
ょ

う
。

菅原 和恵(太白区八木山弥生町)絵手紙
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▼
前
回
の
答
え

「
ハ
ル
イ
チ
バ
ン(

春
一
番)

」

応
募
の
き
ま
り

☆
ハ
ガ
キ
に
、
答
え
、
氏
名
、
住

所
、
よ
ろ
し
け
れ
ば
ひ
と
こ
と

お
書
き
添
え
い
た
だ
き
、
表
記

友
の
会
ま
で
。

メ
ー
ル
・
フ
ァ
ッ
ク
ス
で
も
受

け
付
け
ま
す
。
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

上
か
ら
も
応
募
で
き
ま
す
。

通
信
は
紙
面
に
掲
載
さ
せ
て

い
た
だ
く
こ
と
も
あ
り
ま
す

(

ペ
ン
ネ
ー
ム
希
望
の
方
は
そ

の
旨
書
き
添
え
て
く
だ
さ
い)

。

正
解
者
の
中
か
ら

10
名
様
に

図
書
カ
ー
ド
進
呈
。

〆
切
は
６
月

20
日
（
当
日
消
印

有
効
）

※
応
募
は
友
の
会
会
員
に
限

り
ま
す
。

当

選

者

◎

市
橋

章
子(

太
白
区
恵
和
町
）

◎

大
久

栄(

太
白
区
人
来
田
）

◎

小
沢

昭
子(

太
白
区
長
町)

◎

金
沢

ふ
み
子(

太
白
区
四
郎
丸)

◎

上
林

夏
子(

太
白
区
長
町)

◎

菅
井

悦
子
（
若
林
区
若
林
）

◎

髙
橋

愛
一
郎(

太
白
区
長
町
南
）

  

◎

谷
井

美
智
子(

太
白
区
金
剛
沢)

◎

長
澤

昭
子(

太
白
区
郡
山)

◎

福
原

幸(

太
白
区
大
谷
地
）

◎
２
０
２
１
年
３
月
号
の
パ

ズ
ル
は

51
名
の
方
か
ら
ご
応

募
い
た
だ
き
ま
し
た
。
抽
選
に

よ
り
左
記
の
方
々
に
図
書
カ

ー
ド
を
進
呈
い
た
し
ま
す
。

（
敬
称
略
）

Ａ
～
Ｅ
ま
で
の
文
字
を
並
べ
て
で

き
る
言
葉
は

〔
ヨ
コ
の
カ
ギ
〕

①
４
月
～
５
月
に
か
け
て
の
大
型

連
休
を
○
○
○
○
○
ウ
ィ
ー
ク

と
い
い
ま
す
。

④
原
子
番
号

15
番
の
元
素
。
マ
ッ

チ
の
材
料
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。

⑥
た
て
が
み
が
あ
り
、
長
い
毛
の
尾

が
あ
る
動
物
。

⑧
行
動
や
判
断
の
基
準
と
な
る
模

範
。
手
本
。

⑩
英
語
で
ド
ク
タ
ー
。

⑪
紫
色
を
帯
び
た
深
い
青
色
。

⑫
重
さ
を
計
測
す
る
機
器
。

⑭
喜
び
・
怒
り
・
悲
し
み
・
楽
し
み

の
四
つ
の
情
の
こ
と
。

〔
タ
テ
の
カ
ギ
〕

①
宮
城
で
は
「
ご
ん
ぼ
」
と
も
呼
ん

で
い
ま
す
ね
。

②
仏
教
で
い
う
七
宝
の
一
つ
。

③
個
人
の
生
涯
を
事
績
を
中
心
に

記
録
し
た
も
の
。

⑤
能
年
玲
奈
さ
ん
の
い
ま
の
芸
名
。

⑦
「
心
・
精
神
」
を
英
語
で
。

⑨
西
洋
風
の
身
な
り
や
生
活
様
式

を
す
る
様
。

⑪
数
え

70
歳
の
こ
と
。

⑫
○
○
←
→

い
い
え

⑬
地
表
の
恒
常
的
に
水
で
覆
わ
れ

て
い
な
い
部
分
、

Ａ Ｂ Ｃ Ｄ Ｅ

友
の
会
パ
ズ
ル

① ② ③

    D ④ ⑤ C

⑥ ⑦ ⑧ ⑨

⑩

⑪ A ⑫ ⑬  E

⑭     B

解答欄

聴診器
♪
め
だ
か
の
学
校
は
川

の
中

そ
っ
と
の
ぞ
い
て

見
て
ご
ら
ん

そ
っ
と
の

ぞ
い
て
見
て
ご
ら
ん

み

ん
な
で
お
遊
戯
し
て
い
る
よ
♪

春
に
な
り
小
川
を
の
ぞ
く
と
つ

い
口
ず
さ
み
た
く
な
る
歌
で
す

▼
子
ど
も
の
頃
は
、
ど
こ
に
で

も
い
た
め
だ
か
で
す
が
、
少
な

く
な
り
ま
し
た
ね
。
近
年
、
絶
滅

危
惧
種
に
指
定
さ
れ
、
野
性
種

を
見
つ
け
る
こ
と
が
む
ず
か
し

く
な
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。
高

度
経
済
成
長
期
以
降
、
農
薬
の

使
用
、
生
活
排
水
、
水
路
の
整
備

に
よ
る
緩
や
か
な
小
川
の
減

少
、
外
来
種
に
よ
る
影
響
な
ど

が
挙
げ
ら
れ
る
よ
う
で
す
。
い

ず
れ
も
人
為
的
行
為
の
影
響

で
、
在
来
種
の
め
だ
か
が
激
減

し
た
よ
う
で
す
。
利
益
や
便
利

な
生
活
の
追
求
、
外
来
種
の
ペ

ッ
ト
を
不
用
意
に
捨
て
た
結
果

だ
そ
う
で
す
▼
私
た
ち
の
普
段

の
生
活
で
も
環
境
問
題
を
考

え
、
未
来
の
子
ど
も
た
ち
に
、
小

川
を
の
ぞ
け
ば
「
あ
っ
、
め
だ
か

だ
！
」
と
喜
べ
る
美
し
い
環
境

を
残
し
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

（
村
上

奈
保
子)


